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Wat we gaan doen
• Inleiding (10 min)

• Zelf aan de slag (30 a 40 min)

• Korte terugkoppeling en afronding (10 min)



Waarom is infectiepreventie belangrijk?
o Voorkomt zorggerelateerde infecties (HAI)

o Voorkomt verspreiding van antimicrobiële resistentie (AMR)

o Gevolgen: - minder behandel mogelijkheden

- minder effectieve AB

- meer kosten

- meer bijwerkingen

- onbehandelbare infecties

- meer isolatiemaatregelen

 Bescherming van patiënt, medewerker en bezoeker

Zorginfecties | Oorzaken en gevolgen | Volksgezondheid en Zorg (vzinfo.nl)



Zorginfecties 
Gemiddeld krijgt 6.5% van ziekenhuispatiënten in EU/EEA een zorginfectie! [1]

Prevalentieonderzoek PREZIES (Preventie van Ziekenhuisinfecties door Surveillance) 2023:
• 7,1 zorginfecties per 100 beoordeelde patiënten [2]

• Meest voorkomende zorginfecties: POWI’s, onderste LWI, sepsis en UWI [2]

 Meest duurzame maatregel: voorkomen ziekte en zorg [3]

! Voorkomen infecties = duurzaam!

1. Zorginfecties | Internationaal | Volksgezondheid en Zorg (vzinfo.nl)
2. Zorginfecties | Ziekenhuizen | Puntprevalentie | Volksgezondheid en Zorg 
(vzinfo.nl)

3. FMS Startpagina - Leidraad Duurzaamheid in richtlijnen - Richtlijn -
Richtlijnendatabase



De basis van infectiepreventie
• Verschillende thema’s kunnen niet los van 

elkaar gezien worden!

• Multimodale of bundelstrategie

• Ook bij verduurzaming het hele plaatje blijven 
overzien, maar hoe?



Duurzame zorg in Nederland
Nederlandse zorgsector verantwoordelijk voor:
• 7% van de CO2-uitstoot
• 4% van het afval 
• 13% van het grondstoffengebruik 
• Met het leveren van zorg draagt de sector bij aan de klimaatcrisis

Green Deal Duurzame Zorg
Ondertekend door: zorginstellingen, overheid (min VWS), 
beroepsverenigingen, verzekeraars

https://www.greendealduurzamezorg.nl



5 doelen duurzame zorg

https://www.greendealduurzamezorg.nl



Risico-analyse bij verduurzaming
• Diverse soorten risico’s: 

• Infectie & verspreiding micro-organismen 
• Medische technologie
• Medicatieveiligheid
• Procesmatig
• Financieel
• Personeel
• Logistiek
• Facilitair
• …..

• PRI = Prospectieve Risico-Inventarisatie
 Vooraf mogelijke risico’s identificeren, beoordelen en elimineren/reduceren

• Doel: ongewenste uitkomsten voorkomen dmv preventieve maatregelen



Wanneer PRI inzetten?
Invoeren óf evalueren duurzame verandering in (zorg)proces bij:

• Risicovol proces 
• High risk doelgroep
• Richtlijnen/wetgeving: voorziet niet of afwijken van
• Werkwijze niet conform “users manual firma” cq “off label”
• Twijfel en discussie binnen organisatie

PRI geeft inzicht bij besluitvorming

Referenties
•Praktijkgids Prospectieve risico-inventarisatie (PRI), P. Boelhouwers, Drs. B. Th. Heemskerk, Drs. M.M. Kroeze, Ir. E.W. Nap, versie: april 2012
•HFMEA Light: van zwaargewicht naar lichtgewicht, I. van Uum, D. Dingemans, Kwaliteit in Zorg, 2009, nummer 6



Stappen PRI
Stap in PRI

Bepaal welk proces geïnventariseerd moet wordenDoel en scope1

Bepaal wie opdrachtgever en procesbegeleider is, stel 
multidisciplinair team samen

Team 2

Breng de meest risicovolle stappen van het proces in kaartProces in kaart3

Identificeer per processtap de risico’s en beoordeel de ernst en 
waarschijnlijkheid van elk risico

Risico-analyse4

Bepaal voor de hoogst scorende risico’s de te nemen maatregelen 
die risico’s verminderen of elimineren en voeg toe aan proces

Preventieve maatregelen5



Aan de slag met PRI
• Kies je te verduurzamen “kritische” proces, bv 

• Verlenging gebruiksduur beademingsslangen

• Luchtbeheersing: schakelen nachtstand of klasse 1/1+

• Wasbaar versus disposable, bv isolatiejas (intended use)

• Reusable versus disposable, bv larygoscoopbladen (singel use fabrikant?)

• Verkleinen steriel gatdoek, bv bij prikken CVK’s

• Niet omkleden patiënt voor OK, bv bij oogheelkunde

• …….

• Doorloop de stappen op het “invulvel” voor max 3 risico’s (30 a 40 min)

• Nabespreking (10 min)



Hulpmiddelen bij invullen PRI





Nabespreking

• Hoe verliep het PRI-proces in jouw groep?

• Valkuilen?

• Tips?



Take home
• Gezamenlijk identificeren risico’s geeft inzicht in je werkproces

• PRI bij verduurzaming van kritische processen kan een sterk instrument 
zijn, mits randvoorwaarden helder
• Duidelijkheid over proces

• Opdrachtgever en eigenaarschap uitkomsten PRI

• Juiste personen aan tafel: balans tussen te veel en te weinig

• Draagvlak bij management én team  het team moet de nieuwe werkwijze omarmen!

Dank voor jullie inzet!


