Eerste Hulp Bij Schoonmaken!
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Keep it simple!

Aantrekken

Persoonlijke
beschermings-
middelen (PBM)

@ PBM

Bij elk virus of resistente bacterie
(die niet meer reageert op
antibiotica) moeten er persoonlijke
beschermingsmiddelen gedragen
worden.

Draag deze middelen zoals in
het stappenplan zodat je goed
beschermd kan werken!

Stap 1
Handen desinfecteren;

O

Stap 2
Schort met lange mouwen aantrekken,
aan de achterzijde strikken;

O

Stap 3
Masker opzetten;

O

Stap 4
Handschoenen over mouw trekken.
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Handhygiéne en PBM

+ Hetis belangrijk om jezelf goed te beschermen en dus
handhygiéne toe te passen en PBM's te dragen op de

CO I'O n a juiste manier;

+ Lees de instructie over omgaan met handhygiéne en
PBM op de kaartjes die hierover gaan.

Dagelijkse reiniging 9

o Dagellikse reiniging
De kamer en de sanitaire ruimte worden gereinigd met

(D Algemeen de standaard schoonmaakmiddelen;
« Gebruik per kamer schone doeken en doe deze na
De kamer wordt dagelijks gereinigd, gebruik in een plastic zak en sluit de zak goed af;
bij voorkeur als laatste; « Bij de dagelijkse schoonmaak worden alle horizontale
Er worden aparte schoonmaak- opperviakken gereinigd (vloer, tafels, nachtkastje,
middelen gebruikt die in de kamer etc.) evenals de handcontactpunten (lichtknoppen,
2:')"93’ : o deurklinken, bedbeugels, etc.);
SLEAS ST 18 ERSUEUR ). PG - Desinfecteer alle handcontactpunten.

na de schoonmaak de gebruikte
schoonmaakmaterialen (dweilstok en

emmers), deze blijven in de kamer;

De kamerdeur blijft gesloten tijdens

de schoonmaak; u

Bij voorkeur doet dezelfde mede- A/ ) A\ 4 )
werker de schoonmaak; s ‘ l‘ s l l ‘
Maak de kamer schoon volgens de

standaard afspraken. leven zoals u wilt
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En toen was het alweer 2023!
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Wat gaan we doen?

STILSTAAN

BlJ JE
HANDELEN

IS
VOORUITGANG

Locye




Verder met de kaartenwaaier?

- Nieuw idee voor bewustwording?
- Doorgaan met de kaartenwaaier?

- Veel vraag naar verder uitrollen kaartenwaaier;
Basis is goed!



oOoo0oo0o0O0OO0OO0DO0OO0O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OOOOOOGOAO

s -

A

Eerste fAlulp bij ==
schoonmaken -

Kaart 2
Handhygiéne

Kaart 3/4
Aan- en uittrekken van persoonlijke
beschermingsmiddelen (PBM)

Kaart 5/6
Eerste hulp bij omgaan met: vervuild wasgoed; extra
vervuild wasgoed, scabiés en cytostatica

Kaart 7/8
Werkinstructie bij Noro

Kaart 9/10
Werkinstructie bij BRMO/ESBL

Kaart 11/12
Werkinstructie bij Influenza

Kaart 13/14
Werkinstructie bij Corona

Kaart 15/16
Werkinstructie bij MRSA

SCNSI

leven zoals u wilt




Mevrouw De Jong ontvangt zorg aan huis van Sensire en Christa van Wijk, Wijkverpleegkundige
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